
NO 資格・通信講座

1 キャリカレボディメイクインストラクター講座

2 SARAスクール筋トレ資格取得講座

3 formie筋トレスペシャリスト資格取得講座

4 NSCAジャパンNSCA-CPT
5 NESTAジャパンNESTA-PFT
6 日本トレーニング指導者協会 JATI-ATI

※順不同

https://shikaku.book.mynavi.jp/kintore/#ccj-kintore
https://shikaku.book.mynavi.jp/kintore/#sara-kintore
https://shikaku.book.mynavi.jp/kintore/#formie-kintore
https://shikaku.book.mynavi.jp/kintore/#nsca-kintore
https://shikaku.book.mynavi.jp/kintore/#nesta-kintore
https://shikaku.book.mynavi.jp/kintore/#nihon-kintore

